
 

 

 

 

 

 

WEB 事業や人材事業、海外医療事業等を行う株式会社 DYM（読み：ディーワイエム、本社：東京都品川区、 

代表取締役社長：水谷佑毅）の関連会社である DYM Medical Service Co.,Ltd.（読み：ディーワイエムメディカ

ルサービス、本社：タイ、バンコク、代表取締役社長：水谷 佑毅）は、タイで展開する「DYM インターナショ

ナルクリニック」「DYM Health Check Up Clinic」にて、2019 年 12 月中は定期健康診断に、通常は実施してい

ない A型肝炎抗体検査も加え実施いたします。 

 

■A 型肝炎抗体検査のご案内 

DYM Health Check Up Clinic では 12 月末までに定期健康診断をお受けいただいた方は、A型肝炎抗体検査も

追加で実施させていただきます。 

 

【年内の健康診断（A型肝炎抗体検査あり）】 

・男性：7,000 バーツ～15,000 バーツ（検査内容によって異なります） 

・女性：7,000 バーツ～28,000 バーツ（検査内容によって異なります） 

・子ども（0歳～15歳）：1,500 バーツ 

 

■A 型肝炎とは 

肝炎とは、肝臓の細胞に炎症が起こり、肝細胞が壊される病気です。その 90％はウイルスの感染によって引き

起こされます。日本では症状の出ない人も含めると 100 人に 1人から 2人は肝炎ウイルスに感染しているとい

われており、決して珍しい疾病ではありません。 

 

■A 型肝炎の感染経路 

A 型肝炎は A型肝炎ウイルスによる一過性の感染症です。汚染された食べ物や飲料などを介した経口感染です。 

国立感染症研究所の発表によると、その発生源の約 75％は飲料や食べ物で、そのうち約 20％がカキであること

が分っています。 

過去には、貝類による集団感染もありました。性交渉時に感染することもあります。日本では下水道の整備に

よる発生数は激減しており、50 歳以下ではほとんど見られませんが、発展途上国を中心に世界中で年間 140 万

人程度の患者が発生していると推計されています。 
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■A 型肝炎ウイルスの症状 

A 型肝炎ウイルスの潜伏期間や 2週間～7週間で、潜伏期間の後に、急な発熱、全身のだるさ、食欲不振、吐き

気や嘔吐が見られ、数日後には黄疸（皮膚や目の白い部分が黄色くなること）が現れます。潜伏期間が長いた

め、旅行から帰国後数週間経ってから発症することもあります。また、成人は小児よりも症状が現れやすく、

高齢者では重症度や死亡率が高まります。 

 

＜タイ国内における A型肝炎について＞ 

■有効な予防法 

①食生活の管理 

衛生状態の悪いところでは、生水、氷、生肉、生野菜などにウイルスが付着している可能性があります。ミネ

ラルウォーターや一度沸騰させた水、加熱調理してある食べ物を選びましょう。また、カットフルーツは洗っ

た水が汚染されていることがあるので、自分の手で剥く果物の方が安全です。十分に加熱処理された飲食物を

摂取しましょう。 

 

②予防接種 

日本では 1994 年に成人用（16 歳以上）ワクチンが認可されました。2～4 週間間隔 で 2 回接種し、更に 6 

か月を経過した後に追加接種することによって、充分な防御抗体を得ることができます。 

 

■タイで使われるワクチン 

・接種回数：1回もしくは 2回 

・接種頻度：右記のいずれかを選択  一回投与法…初回のみ 

二回投与法…初回、6～12 ヶ月後 

・良く使われるワクチン：Havrix1440（GlaxoSmithkline 社） 

 

DYM インターナショナルクリニック及び DYM Health Check Up Clinic は、タイにおける日本式医療の充実に 

貢献し、タイに住む日本人の健康推進をサポート致します。 

 

＜タイ国内の日系クリニック紹介＞ 

■DYM Health Check Up Clinic 

主医師   ：Dr.Som-O 

所在地   ：139, RQ49 Mall 4th Floor, Unit 541, 

Soi Sukhumvit 49(Klang), Klongton-Nua, Wattana, 

        Bangkok 10110 

診療内容  ：一般診療科・小児科・婦人科・健康診断 

診療時間  ：月～日 09:00～18:00（17：30 最終受付） 

休診日   ：12 月 31 日、1 月 1 日、1 月 2 日、ソンクラーン 

お客様からのお問い合わせ先：＋66（0）2-018-7895 



 

■DYM インターナショナルクリニック 33/1 院 

主医師   ：Dr.Kwan Dr.Noi 

所在地   ：593/29-41 Soi Sukhumvit 33/1, Sukhumvit Rd., 

Khlong Tan Nua, Watthana, Bangkok 10110 

プロンポン駅徒歩 3 分 

診療内容  ：一般診療科・小児科 

診療時間  ：平日   9：00～13：00（12：30 最終受付） 

           14：00～21：00（20：30 最終受付） 

        土日祝 9：00～13：00（12：30 最終受付） 

     14：00～18：00（17：30 最終受付） 

休診日   ：12 月 31 日、1 月 1 日、1 月 2 日、ソンクラーン 

電話番号  ：＋66（0)2-107-1039 

 

■お問い合わせ先・予約方法 

▶ご予約方法  ：Web サイト・お電話・LINE にて承っております。下記連絡先までご連絡をお願い致します。 

▶電話番号   ：02-107-1039(2 院共通)       LINE ID       ：@dymclinic 

▶ホームページ ：DYM インターナショナルクリニック http://dymclinic.com/  

 DYM Health Check Up Clinic    https://www.dymhealth.com 

▶その他    ：週末は混雑が予想されます。平日のご予約をお勧め致します。 

当院をご利用いただいているお客様からは「現地では珍しい日系クリニックで、日本語対応ということもあ

り、安心して受診することが出来た」といった感想をいただいております。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

≪本件に関するお問い合わせ先≫   TEL: ＋66（0）2-107-1039・MAIL: contact@dym.co.th 

DYM Medical Service Co.,Ltd.    日本語 （木本、土池） 英語／タイ語（Bew）  

http://dymclinic.com/
https://www.dymhealth.com/

